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Uma imersão profunda na
Espiritualidade Amazônica  
Huni Kuin

Estamos felizes e honrados em convidá-lo para
o Akasha Retreat Center para uma edição muito
especial do Uní Retreats.

Após mais uma incrível edição de Ano Novo do
Uní Retreats 2025-2026, Ninawa e a Comitiva da
Aldeia Novo Futuro vão liderar nosso retiro de
Ano Novo 2026-2027.



Ninawa Pai da Mata
Ninawa é o cacique e guardião da Aldeia Novo Futuro, uma
das aldeias Huni Kuin mais profundas na floresta. Ele vem
de uma linhagem ininterrupta de poderosos líderes
espirituais e é uma das principais referências do povo Huni
Kuin, sendo reconhecido em muitos países pelo seu
trabalho de cura com as medicinas. Além disso, Ninawa é
um excelente músico, tendo composto canções medicinais
muito poderosas que ele utiliza em seus trabalhos como
códigos de conexão espiritual. Como líder de sua aldeia,
Ninawa vem preparando as crianças para se tornarem
representantes de seu povo; alguns de seus filhos e filhas
já conduzem cerimônias com ele.

Os retiros liderados pelos Huni Kuin proporcionam uma
experiência elevada da cultura e espiritualidade Huni Kuin,
graças ao tempo disponível para a integração com a bela
natureza e a progressão das medicinas e da energia em um
formato de imersão tão incrível.



Wakia Un Manee
Os Uní Retreats também são uma verdadeira manifestação
das profecias indígenas de reconexão entre as nações
indígenas da América do Norte e do Sul, já que o Akasha
Retreat Center se orgulha de ter Wakia un Manee, Chefe do
Sundance Lakota, como líder permanente que, durante
nossos retiros, conduz a cerimônia do Inipi (tenda do suor)
e ensinam a tradição Lakota.



Os retiros
Em cada retiro haverá três cerimônias de
Ayahuasca, atividades tradicionais como pintura
corporal, círculos de canto e contação de
histórias, rapé (tabaco em pó), círculos de
sananga, ensinamentos sobre a espiritualidade
Huni Kuin, cerimônias de Inipi (tenda do suor),
ensinamentos e canções na tradição Lakota.

Tudo isso em meio à beleza natural das
montanhas de Itaipava, no interior do Rio de
Janeiro, onde está localizado o Centro de Retiros
Aldeia Akasha.

Cada retiro é limitado a grupos de até 40 pessoas,
no conforto da Aldeia Akasha, com bangalôs
compartilhados, refeições saudáveis, sauna de
ervas e piscinas naturais.



Encontre mais informações sobre a
nação Huni Kuin em nosso site:

leia mais

OS HUNI KUIN

http://uniretreats.org/indegenous-nations/
http://uniretreats.org/indegenous-nations/


RETIRO DE ANO NOVO
E NOITE DE ANO NOVO
No Uní Retreat de Ano Novo, o objetivo é permitir que a
transformação pessoal e o crescimento alcancem um novo
nível, aproveitando a ocasião da mudança de ciclo.

Os participantes se beneficiam de cerimônias de
purificação, dietas de preparação e banhos para
energizar e receber o Ano Novo.

O destaque é a noite de Ano Novo, passada na força da
Medicina, com orações que culminam em uma
celebração especial à meia-noite, com fogos de artifício
seguidos de um grande banquete e um set de DJ com
música étnica e espiritual até o amanhecer.

O Uní Retreat de Ano Novo de Ninawa já
é um clássico no mundo da medicina!!!



PROGRAMA DO RETIRO DE ANO NOVO

28 de dezembro - Segunda-feira

29 de dezembro - Terça-feira

30 de dezembro - Quarta-feira

31 de dezembro - Quinta-feira

Encontro do grupo de participantes no Rio de Janeiro. 
Transporte do Rio até as montanhas de Itaipava – Aldeia Akasha
(2h de viagem)
Tarde: Introdução sobre o retiro e ensinamentos Lakota sobre a
perspectiva indígena sobre experiências espirituais
Noite - Purificação na Inipi (Tenda do Suor) na tradição Lakota.

Manhã - Pinturas corporais
Tarde: Círculo de integração 
Noite - Cerimônia Tradicional Huni Kuin com cantos, danças e rezos.
Medicinas do Nixipae (Ayahuasca), Rapé e Sananga (colírio).

Atividades culturais/espirituais à tarde.

Atividades culturais/espirituais pela manhã.  
Cerimônia tradicional Huni Kuin Nixipae à noite, com cantos, danças e
orações. Medicinas de Nixipae (ayahuasca), Rapé (tabaco em pó) e
Sananga (colírio).
Celebração de Ano Novo.
Ceia e dj set.

** A programação está sujeita a alterações.



Círculo de integração à tarde.  
Círculo de tambores e canções da tradição Lakota à noite.

PROGRAMA DO RETIRO DE ANO NOVO

6 de janeiro - Quarta-feira

2 de janeiro - Sábado

3 de janeiro - Domingo

4 de janeiro - Segunda-feira

Atividades culturais/espirituais à tarde.

Atividades culturais/espirituais pela manhã.  
Cerimônia tradicional Yawanawa Nixipae à noite, com cantos,
danças e orações. Medicinas de Nixipae (ayahuasca), Rapé
(tabaco em pó) e Sananga (colírio).

Viagem de 2 horas à tarde para o Rio de Janeiro e
Aeroporto Internacional do Galeão.

** A programação está sujeita a alterações.



Manhã - Pinturas corporais
Tarde: Círculo de integração 
Noite - Cerimônia Tradicional Huni Kuin com cantos, danças e rezos.
Medicinas do Nixipae (Ayahuasca), Rapé e Sananga (colírio).

PROGRAMA DO RETIRO DA 2ª SEMANA

6 de janeiro - Quarta-feira

7 de janeiro - Quinta-feira

8 de janeiro - Sexta-feira

9 de janeiro - Sábado

Encontro do grupo de participantes no Rio de Janeiro. 
Transporte do Rio até as montanhas de Itaipava – Aldeia Akasha
(2h de viagem)
Tarde: Introdução sobre o retiro e ensinamentos Lakota sobre a
perspectiva indígena sobre experiências espirituais
Noite - Purificação na Inipi (Tenda do Suor) na tradição Lakota.

Atividades culturais/espirituais à tarde.

9 de janeiro - Sábado
Atividades culturais/espirituais pela manhã. 
Cerimônia tradicional Yawanawa Uni à noite, com cantos,
danças e orações. Medicinas de Uni (ayahuasca), Rapé
(tabaco em pó) e Sananga (colírio).

** A programação está sujeita a alterações.



Círculo de integração à tarde.  
Círculo de tambores e canções da tradição Lakota à noite.

PROGRAMA DO RETIRO DA 2ª SEMANA

11 de janeiro - Segunda-feira

10 de janeiro - Domingo

12 de janeiro - Terça-feira

13 de janeiro - Quarta-feira

Atividades culturais/espirituais pela manhã.  
Cerimônia tradicional Yawanawa Uni à noite, com cantos,
danças e orações. Medicinas de Uni (ayahuasca), Rapé
(tabaco em pó) e Sananga (colírio).

Atividades culturais/espirituais à tarde.

Viagem de 2 horas à tarde para o Rio de Janeiro e Aeroporto
Internacional do Galeão.

** A programação está sujeita a alterações.



Sessões individuais com os líderes indígenas;  

Sessões individuais com talentosos massoterapeutas e fisioterapeutas;  

Consulta de acompanhamento pós-retiro com psicólogos especializados.

Acompanhamento e integração com psicólogos especializados do Uní Retreats;  

Transporte terrestre do Rio de Janeiro para a Aldeia Akasha em Itaipava;  

7 noites de acomodação em quartos compartilhados no Akasha Retreat Center

(até 3 pessoas por quarto);  

3 refeições diárias na Aldeia Akasha;  

Participação em todas as cerimônias de medicina e tendas do suor;  

Tradutores em inglês/português;  

Transporte terrestre da Aldeia Akasha para o Rio de Janeiro.

O RETIRO INCLUI:

ALÉM DAS CERIMÔNIAS, O RETIRO TAMBÉM INCLUIRÁ:

SERVIÇOS DISPONÍVEIS COM CUSTO ADICIONAL: 

Ensinamentos espirituais, atividades tradicionais, hapé (tabaco em pó),

círculos de histórias, pinturas corporais e faciais, sauna de ervas, café

da manhã, almoço e jantar diários.

Clique no link para se inscrever:

INSCRIÇÃO

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfBkx75lDsPzzzg7lLSJEbDL4UbipR49RM4za0r16iMhLhh2w/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfBkx75lDsPzzzg7lLSJEbDL4UbipR49RM4za0r16iMhLhh2w/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfBkx75lDsPzzzg7lLSJEbDL4UbipR49RM4za0r16iMhLhh2w/viewform?usp=header






CENTRO DE RETIRO AKASHA

Nas montanhas de Itaipava, a menos de 2 horas do Aeroporto Internacional
do Rio de Janeiro, a Aldeia Akasha oferece o ambiente perfeito para imersões
de cura profunda com líderes indígenas e medicinas da floresta. Os espaços
construídos especialmente para nossos retiros espirituais integram-se
lindamente à vegetação exuberante, rios, piscinas naturais e cachoeiras.

Todas as instalações na terra seguem princípios de
bioconstrução, para sustentabilidade e integração com a
natureza, e geometria sagrada, para potencializar o fluxo
energético. Nossos bangalôs oferecem o conforto de um
Eco-Resort, e o espaço também inclui uma sauna a vapor
de ervas, com ervas orgânicas cultivadas no próprio jardim
da Aldeia Akasha.

Itaipava BrasilRio de Janeiro

Kupixawa (Centro Cerimonial) - Domo Geodésico - Cachoeiras -

Piscinas naturais - Sauna de ervas - Refeitório - Bangalôs.

ÁREAS COMUNS INCLUEM: 





Kupixawá (Centro Cerimonial)



Bangalôs



Piscina natural

Cachoeira

Bangalôs

Kupixawá (Centro Cerimonial)



A equipe organizadora do Uni Retreats é composta por
membros fundadores do Grupo de Guardiões Huni Kuin do
Rio de Janeiro, um grupo pioneiro no Brasil na organização
de cerimônias de ayahuasca lideradas pelos indígenas da
Amazônia Brasileira, com mais de 20 anos de experiência
e uma história de projetos importantes realizados nas
aldeias e ao redor do mundo.

www.uniretreats.org
contact@uniretreats.org

+55 21998756263

SOBRE NÓS: 

CONTATOS:

http://www.uniretreats.org/
http://www.uniretreats.org/
http://www.uniretreats.org/
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