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UMA PROFUNDA IMERSAO
NA ESPIRITUALIDADE
AMAZONICA YAWANAWA

E com profunda honra que convidamos vocé
para o Centro de Retiros Aldeia Akasha para
mais uma edi¢cdo muito especial do programa
Uni Retreats, conduzida por Rasu juntamente
com representantes da Aldeia Mutum
Yawanawd — a segunda maior aldeia da
nacdo Yawanawa.

Os retiros conduzidos por Rasu em Nosso
espaco tém sido consistentemente
profundos e memordveis, marcados pela
presenca de representantes poderosos de
sua familia e por uma forte transmissé&o do
conhecimento ancestral por meio do canto,
das cerimonias e da tradi¢cdo viva.




LIDERANGAS
ESPIRITUAIS

A Aldeia Mutum ocupa um lugar sagrado nad historia do
povo Yawanawa. Foi ali que o grande pajé, curador e
xinaya Tatd Txanu Natasheini — um dos mais respeitados
guardides da sabedoria Yawanawad — retomou e ensinou
0s caminhos espirituais do seu povo apds um longo
periodo de dominagdo religiosa. Tata viveu até os 103
anos e faleceu hd poucos anos. Rasuy, seu neto, foi um de
seus principais alunos e hoje & reconhecido como seu
sucessor espiritual, dando continuidade a esse legado
com forca, humildade e devocdo.

Teremos também a honra de receber cerimonias da
tradicdo Lakota, conduzidas pelo Chefe de Sundance
Wakia Un Manee, criando um encontro raro e

profundamente poderoso entre linhagens ancestrais.




A EXPERIENCIA

Os retiros conduzidos pelo povo Yawanawad oferecem uma
imersd@o profunda em sua cultura e espiritualidade. Durante o
retiro, os participantes vivenciardo trés cerimonias de Ayahuascaq,
além de praticas tradicionais como pintura corporal, rodas de
canto, contacdo de historias, rapé sagrado, circulos de sananga e
ensinamentos sobre a cosmologia e a espiritualidade Yawanawa.
O programa inclui ainda uma ceriménia de Inipi (tenda do suor)
da tradi¢do Lakota.
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A EXPERIENCIA

Cada retiro € limitado a até 40 participantes, garantindo um ambiente intimo, cuidadoso e
profundo. Os participantes sdo acolhidos no conforto do Centro de Retiros Aldeia Akasha, com
bangalds compartilhados, alimentagdo saudavel e nutritiva, sauna herbal e piscinas naturais —
oferecendo um espaco de seguranca, beleza e presenca para essa jornada transformadora.
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OS YAWANAWA

mais informagodes sobre o os Yawanawa aqui: 7 LEIA MAIS



http://uniretreats.org/pt/nacoes-indigenas/

RASU

Rasu é neto do grande curandeiro e xinaya
Tata Txanu Natasheini, que foi um dos maiores
sdbios do povo. Rasu foi criado e escolhido por
Tatd para ser seu sucessor e atualmente tem
um papel muito importante na aldeia Mutum,
liderando as cerimonias e sua organizacdo ao
lado do cacique Matsini. Rasu tem uma voz
poderosa e € um musico muito talentoso e
representante do povo Yawanawd, que fala
fluentemente a lingua Yawanawa e completou
a mais alta iniciacdo da dieta do Muka.




WAKIA UN
MANEE

Wakia Un Manee é um nativo Klamath / Modoc da
América do Norte, homem medicina, dancante do sol e
condutor das cerimonias de Busca da Visdo e Inipi
(tenda do suor). Foi criado com os Lakota e Ojibway;
sendo seu trabalho amplamente influenciado pelas
tradicoes e cultura desses dois povos. Wakia se formou
em psicologia e ciéncias politicas e também estudou
teologia. Ele fundou e desenvolveu ONGs e
organizacoes de caridade em varias comunidades.
Como ativista, Wakia lutou na linha de frente,
defendendo os direitos dos povos nativos, além de
questoes ambientais e ecoldgicas. Seu trabalho esta
focado em capacitar as pessoas a reconhecer e
entender suas proprias capacidades.



PROGRAMAGCAO DE SETEMBRO

la SEMANA

17 de setembro - Quinta-feira

« Encontro do grupo de participantes no Rio de Janeiro.
Transporte do Rio até as montanhas de Itaipava — Aldeia Akasha
(2h de viagem)

» Tarde: Introdugdo sobre o retiro e ensinamentos Lakota sobre a
perspectiva indigena sobre experiéncias espirituais

« Noite - Purificagdo na Inipi (Tenda do Suor) na tradicéo Lakota.

18 de setembro - Sexta-feira

« Manhad - Pinturas corporais
« Tarde: Circulo de integracdo

« Noite - Cerimonia Tradicional Yawanawa com cantos, dangas e rezos.

Medicinas do Uni (Ayahuasca), Rapé e Sananga (colirio).

19 de setembro - SaGbado

- Tarde - atividades espirituais e culturais

20 de setembro - Domingo

- Manha - atividades espirituais e culturais

» Noite - Cerimdnia Tradicional Yawanawa com cantos, dangas e rezos.

Medicinas do Uni (Ayahuasca), Rapé e Sananga (colirio).




PROGRAMAGCAO DE SETEMBRO
la SEMANA

21 de setembro - Segunda-feira

» Tarde - atividades espirituais e culturais

22 de setembro - Terca-feira

« Manhd - atividades espirituais e culturais
- Noite - Cerimodnia Tradicional Yawanawa com cantos, dancas e rezos.
Medicinas do Uni (Ayahuasca), Rapé e Sananga (colirio).

23 de setembro - Quarta-feira

» Tarde — Circulo de Integracdo
» Noite - Circulo de Cantos com o Tambor Méae Lakota

24 de setembro — Quinta-feira

- Tarde - Transporte Akasha - Rio de Janeiro (2h de viagem)
para os que estiverem voltando para casa.

* A programacdo esta sujeita a alteracoes




PROGRAMAQﬂO DE SETEMBRO - 2A SEMANA
2a SEMANA

26 de setembro - Sabado

« Encontro do grupo de participantes no Rio de Janeiro.
Transporte do Rio até as montanhas de Itaipava — Aldeia Akasha
(2h de viagem)

 Tarde: Introdugdo sobre o retiro e ensinamentos Lakota sobre a
perspectiva indigena sobre experiéncias espirituais

« Noite - Purificacdo na Inipi (Tenda do Suor) na tradigéo Lakota.

27 de setembro - Domingo

» Manha - Pinturas corporais

 Tarde: Circulo de integracgdo

» Noite - Cerimonia Tradicional Yawanawa com cantos, dangas e rezos.
Medicinas do Uni (Ayahuasca), Rapé e Sananga (colirio).

28 de setembro - Segunda-feira

» Tarde - atividades espirituais e culturais

29 de setembro - Terca-feira

« Manhd - atividades espirituais e culturais
* Noite - Cerimodnia Tradicional Yawanawa com cantos, dancas e rezos
Medicinas do Uni (Ayahuasca), Rapé e Sananga (colirio).

.
*Programacdo sujeita a alteracoes
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PROGRAMAGAO DE SETEMBRO - 2A SEMANA

2a SEMANA

30 de setembro - Quarta-feira

» Tarde - atividades espirituais e culturais

1 de outubro - Quinta-feira

« Manha@ - atividades espirituais e culturais
» Noite - Cerimodnia Tradicional Yawanawa com cantos, dancas e rezos
Medicinas do Uni (Ayahuasca), Rapé e Sananga (colirio).

2 de outubro - Sexta-feira

« Tarde - Circulo de Integragéo
» Noite - Circulo de Cantos com o Tambor Mdée Lakota

3 de outubro - Sabado

- Tarde - Transporte Akasha - Rio de Janeiro (2h de viagem)

* A programacdo estd sujeita a alteragoes




O RETIRO INCLULI:

e Entrevista e integragdo com psicologos especializados do
Uni Retreats;

e Transporte terrestre do Rio de Janeiro para a Aldeia Akasha
- ltaipava,;

e 7 noites de alojamento em quartos coletivos na Aldeia
Akasha (maximo de 4 pessoas por quarto);

e 3 refeicOes didrias durante toda a estadia na Aldeia Akasha;

e Participacdo em todas as cerimonias de medicina e tendas
de suor;

 Tradutores bilingues (inglés / portugués);

e Transporte terrestre da Aldeia Akasha para o Rio de Janeiro;

SERVIGOS DISPONIVEIS A UM CUSTO ADICIONAL:

e Sessdes individuais com os lideres indigenas;

e SessOes individuais de fisioterapiaq,;

e Consulta de acompanhamento pds-retiro com
psicologos especializados.

|NSCR|9§O — Clique no link para se inscrever

7#7 INSCRICAO


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScG1KHUGmWO95eCiDCBViG1Z_rxu8I53jyO_6BHLkNWI-duYw/viewform?usp=header

CENTRO DE RETIROS
ALDEIA AKASHA

ITAIPAVA §% RIO DE JANEIRO §% BRASIL

Areas comuns incluem:
Kupixawd (Centro Cerimonial) - Geodésica - Cachoeira -
Piscinas Naturais - Sauna - Restaurante

Localizada nas montanhas de Itaipava, a menos de 2 horas de
distGncia do aeroporto internacional do Rio de Janeiro, a Aldeia
Akasha oferece um ambiente perfeito para imersées profundas
de cura com plantas medicinais. Sua vegetagdo exuberante, rios,
piscinas naturais e cachoeiras se integram com espacos
especialmente construidos para os nossos retiros espirituais.

Todas as instalacdes do Centro seguem principios de
bioconstrugdo, sustentabilidade, integragdo com a natureza e
geometria sagrada, potencializando o fluxo energético. Nossos
bangalds oferecem o conforto de um Eco Resort, incluindo uma
sauna a vapor com ervas orgdnicas naturais colhidas do jardim
do proprio Akasha.
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CONTATO

cuntnct@uniratrauts.nrg_
www.uniretreats.org
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