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Uma profunda imersao na
Espiritualidade da
Amazonia Yawanawa

Temos a profunda honra de convidar vocé para o
Centro de Retiros Aldeia Akasha, em Itaipava,
para mais uma edicdo Uni Retreats, conduzida
por Isku Kua e representantes da Aldeia Nova
Esperanc¢a, a maior aldeia da Nagdo Yawanawa.

Isku Kua € uma das principais referéncias da nagdo
Yawanawd e um dos lideres indigenas do programa
Uni Retreats. Os retiros conduzidos por Isku em nosso
centro de retiros tém sido momentos de muita
alegria e cura espiritual, e os participantes sempre
ddo feedbacks e depoimentos muito bonitos em
relagdo as suas experiéncias.




Uma profunda imersao na
Espiritualidade da
Amazonia Yawanawa

Para esta jornada, Isku Kua estara acompanhado de sua familia
e de jovens liderancas espirituais, totalizando um grupo de 10
Yawanawé que trazem consigo a for¢a viva da floresta. Sua
familia carrega uma linhagem de profundo conhecimento
ancestral — guardides dos cantos sagrados, das praticas de cura
tradicionais e da conducg¢do cerimonial transmitida de geracdo em
geracdo. Ao lado deles, a nova geracdo traz a vitalidade da
renovacdo — vozes, rezas e visdes que asseguram a continuidade
da cultura e da espiritualidade Yawanawa no futuro.

Juntos, representam a unido da experiéncia com a juventude, da
tradicdo com a renovagdo, erguendo-se como uma ponte entre a
sabedoria ancestral da floresta e os chamados urgentes do nosso tempo.




Isku Kua Yawanawa

Por muitos anos, Isku Kua Yawanawa apoiou seu pai, o cacique Nixiwaka, na
lideranca e administracdo dos assuntos da comunidade. Hoje, ele é o cacique da
Aldeia Nova Esperanga, a maior aldeia Yawanawd, com mais de 300 pessoas.

Isku Kua é reconhecido como uma das grandes liderangas da Nagéio Yawanawad,
com forte representatividade tanto dentro de sua comunidade quanto em dmbito
internacional. Ele passou pelas mais altas iniciagdes espirituais de sua tradigdo,
conquistando o respeito dos ancidos e consolidando-se como guardido do
conhecimento ancestral e da continuidade cultural.

Além de sua liderancga, Isku Kua é também um talentoso musico e violonistaq,
conhecido por adaptar os cantos tradicionais Yawanawad para o violdo e
compartilhnd-los com autenticidade e beleza. Viaja com frequéncia para a
Europa e os Estados Unidos, levando a espiritualidade e a cultura de seu povo
para o mundo, construindo pontes entre tradicdes e sociedades modernas.

A profundidade de seu conhecimento cresce a cada diqg, nutrida por sua discipling,
humildade e devogdo ao caminho espiritual. A formma como conduz as

ceriménias de Uni (Ayahuasca) inspira profundo respeito, inclusive entre os ancidos,
afirmando-o como uma voz de tradi¢cdo, visdo e forga para a Nagdo Yawanawa.




Wakia Un Manee

Wakia Un Manee é um nativo Klamath/Modoc da América do Norte,
homem-medicing, dangante do sol e condutor das cerimonias de
busca da viséo e Inipi (tenda do suor). Foi criado entre os Lakota e
Ojibway, tradi¢cées que influenciam profundamente seu caminho
espiritual e sua atuagéo como lider.

Formado em Psicologia e Ciéncias Politicas, também estudou Teologiq,
reunindo saberes tradicionais e académicos em sua trajetoria. Além de
seu papel como lider espiritual, Wakia fundou e desenvolveu ONGs e
organizagoes de caridade em diversas comunidades, sempre
buscando apoiar aqueles em situacdo de vulnerabilidade.

Como ativista, esteve na linha de frente na defesa dos direitos dos povos
nativos e em lutas ambientais e ecoldgicas, trazendo sua voz e presenca
para causas globais. Seu trabalho estd focado em empoderar pessoas a
reconhecer e compreender suas proprias capacidades, despertando nelas
for¢ca, consciéncia e clareza para transformar suas vidas.



A Aldeia Nova Esperancga, no rio Gregério (Acre), € a maior comunidade da Nagé@o Yawanawd, com cerca de 300 pessoas. Liderada pelo
cacique Isku Kua Yawanawd, a aldeia segue fortalecida pelo legado de grandes mestres espirituais de sua linhagem. Entre eles estd

Vovo Yawa, um anciéio e homem de medicina, guardido da sabedoria tradicional, profundamente respeitado por sua dedicacdo as
rezas, aos cantos sagrados e as medicinas da floresta. Sua presenca € lembrada como uma inspiracdo viva para toda a comunidade,
encarnando um elo direto com a mem¢éria e a for¢ca dos ancestrais.

E também em Nova Esperanca que se encontra o Iskuvakehu - Escola de Lingua e Cultura Yawanawé, criada para transmitir s
novas geracgdes o conhecimento espiritual, a lingua e as historias de seu povo. Criangas e jovens crescem dprendendo com 0s
ancidos e mestres tradicionais, em um processo de continuidade que mantém viva a identidade Yawanawd. Assim, Nova Esperanca
é mais do que uma aldeia: € um espaco de resisténcia cultural, de ensino e de espiritualidade guiado pela forca dos seus lideres e
ancidos, como Vovo Yawa.



Os retiros

Os retiros conduzidos pelos Yawanawa oferecem uma
experiéncia profunda de imersdo na cultura e espiritualidade de
seu povo. Em cada retiro, acontecem trés cerimonias de Uni
(Ayahuasca), além de atividades tradicionais como pintura
corporal com kenes sagrados, rodas de cantos, contacdo de
historias, rodas de rapé e sananga, ensinamentos sobre a
espiritualidade Yawanawé e uma Inipi — tenda do suor, na
tradicdo Lakota.

A programacgdo se expande em vivéncias musicais que
atravessam corpo e espirito, conectando o sagrado da floresta
a for¢ca da criagdo contempordnea. Artistas convidados se
unem aos Yawanawd em rodas de musica, canto e percussdo,
criando pontes sonoras que celebram a ancestralidade e
abrem caminhos de didlogo entre diferentes culturas.




A experiéncia

Cada retiro € limitado a um grupo de até 45 participantes, garantindo
atencdo, cuidado e profundidade na experiéncia. O Centro de Retiros Akasha,
situado em meio ds montanhas de Itaipava, oferece o equilibrio entre natureza
e conforto: bangalds bio construidos com charme e aconchego, alimentagéo
saudavel preparada com ingredientes frescos e locais, além de uma sauna
de ervas tradicional e uma piscina natural cristalina. Um espaco pensado para
nutrir corpo, mente e espirito em harmonia com a floresta.




LEIA MAIS

mais informagdes sobre o os Yawanawa aqui:

OS YAWANAWA



http://uniretreats.org/indegenous-nations/
http://uniretreats.org/indegenous-nations/

PROGRAMAGAO DE NOVEMBRO

12 DE NOVEMBRO - QUINTA-FEIRA

e Encontro do grupo de participantes no Rio de Janeiro. Transporte
do Rio até as montanhas de Itaipava - Centro de Retiros Akasha
- 2 horas de viagem;

e Tarde: Introdugdo sobre o retiro e ensinamentos Lakota sobre a
perspectiva indigena sobre experiéncias espirituais;

e Noite: Purificag&o na Inipi - tenda do suor - na tradi¢cdo Lakota.

13 DE NOVEMBRO - SEXTA-FEIRA

e Manha: pinturas corporais;
e Tarde: Circulo de integracdo;
e Noite: 1a cerimdnia de Uni - Ayahuasca, Rapé e Sananga

14 DE NOVEMBRO - SABADO

e Tarde: Atividades espirituais e culturais com os Yawanawad

15 DE NOVEMBRO - DOMINGO

e Manha: Atividades espirituais e culturais com os Yawanawa
e Tarde: 2a cerimdnia de Uni - Ayahuasca, Rapé e Sananga

** A programacdo esta sujeita a alteragdes.




PROGRAMAGAO DE NOVEMBRO

16 DE NOVEMBRO - SEGUNDA-FEIRA

e Manh@: visita e cuidado da Horta-Floresta
e Tarde: Lakota Teachings

17 DE NOVEMBRO - TERCA-FEIRA

e Manha: Atividades espirituais e culturais com os Yawanawa
e Tarde: Atividades espirituais e culturais com os Yawanawd
e Noite: 3a cerimdnia de Uni - Ayahuasca, Rapé e Sananga

18 DE NOVEMBRO - QUARTA-FEIRA

e Tarde: Circulo de Integracéo
e Noite: Circulo de fechamento com comitiva Yawanawad
e Wakia Un Manee

19 DE NOVEMBRO - QUINTA-FEIRA

e Tarde: Transporte coletivo Akasha - Rio de Janeiro
para os que estiverem retornando.

** A programagcdo esta sujeita a alteragdes.




ALEM DAS CERIMONIAS PRINCIPAIS, O PROGRAMA TAMBEM INCLUI:

Ensinamentos espirituais, Atividades tradicionais, Rodas de Rapé,
Circulos de contagdo de histérias, Pinturas corporais, Sauna herbdriq,
café da manhd, almoco e jantar.

O RETIRO INCLUI:

e Entrevista e integracdo com psicologos especializados do Uni Retreats;
e Transporte terrestre do Rio de Janeiro para o Centro de retiros da Akasha, em Itaipava;
e 7 noites de hospedagem em bangalés compartilhados no
Centro de retiros Akasha (maximo de 3 pessoas por quarto);
e 3 refei¢cdes didrias durante toda a estadia no Centro de retiros Akasha;
e Participacdo em todas as cerimonias de medicina e tenda do suor;
e Tradutores bilingues (inglés/portugués);
e Transporte terrestre coletivo do Centro de retiros Akasha para o Rio de Janeiro.

SERVICOS DISPONIVEIS A UM CUSTO ADICIONAL:

e Sessfes individuais com liderangas indigenas;

Consulta de acompanhamento pds-retiro com psicélogos especializados;

Transfer privativo do Rio de Janeiro (aeroporto GIG) até o Retreat Center;

Servico de lavanderia durante a estadia;

Massagem e terapias corporais com terapeutas experientes;

Upgrade de acomodagdo privativa (opg¢éo de quarto individual ou duplo)



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJwJz8-pz0_n1H1gRYHSqYN0vU0yhEE1AJMpuukpiSNcEduw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJwJz8-pz0_n1H1gRYHSqYN0vU0yhEE1AJMpuukpiSNcEduw/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJwJz8-pz0_n1H1gRYHSqYN0vU0yhEE1AJMpuukpiSNcEduw/viewform?usp=header







CENTRO DE RETIROS
ALDEIA AKASHA

ITAIPAVA &% RIO DE JANEIRO €% BRASIL

Localizado nas montanhas de Itaipava, a menos de 1:30 horas de distdncia
do aeroporto internacional do Rio de Janeiro (GIG), o Centro de retiros
Akasha oferece um ambiente perfeito para imersdes profundas de
transformagdo com plantas medicinais.

Sua vegetacdo exuberante, rios, piscinas naturais e cachoeiras se integram
com espacgos especialmente construidos para Nossos retiros espirituais.

Todas as instalagdes do Centro seguem principios de bioconstrucdo,
sustentabilidade, integracdo com a natureza e geometria sagrada,
potencializando o fluxo energético.

Nosso bangalds oferecem conforto de um Eco Resort, incluindo uma sauna a
vapor com ervas orgdnicas naturais colhidas no jardim do préprio Centro.

AREAS COMUNS INCLUEM:

Kupixawd (Centro Cerimonial) - Geodésica - Cachoeira -
Piscinas Naturais - Sauna - Restaurante
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Kupixawé (Centro Cerimonial)
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