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É uma honra profunda convidá-lo ao Akasha Retreat Center, em 
Itaipava, para a edição especial Uni Retreats COP30: envisionando 
o Futuro. Conduzido por Isku Kua e representantes da Aldeia Nova
Esperança, a maior aldeia da Nação Yawanawá, junto a convidados
especiais.



Por muitos anos, Isku Kua Yawanawa
apoiou seu pai, o Cacique Nixiwaka, 
na liderança e administração da comunidade. 
Hoje, é o chefe de Nova Esperança 
(“New Hope”), a maior aldeia Yawanawá, 
com mais de 300 pessoas.

Os retiros guiados por Isku Kua têm sido excepcionais, 
trazendo a força espiritual de sua família e 
comunidade em profundo alinhamento com a 
sabedoria ancestral Yawanawá. Nesta edição única, 
em sintonia com a COP30, unimos tradição e futuro: 
um espaço sagrado para vislumbrar novos caminhos 
para a humanidade, guiados pela floresta, pelas 
medicinas e pelos guardiões da vida.



Para esta jornada, Isku Kua virá acompanhado de sua família e de 
um círculo de jovens líderes espirituais, formando um grupo 
de 10 Yawanawá que representam a força viva da floresta. 
Sua linhagem familiar carrega profundo conhecimento ancestral: 
guardiões dos cantos sagrados, das práticas tradicionais de cura 
e da liderança cerimonial transmitida por gerações. Junto a eles, 
a nova geração traz o frescor da renovação — vozes, rezas e visões 
que asseguram a continuidade da cultura e espiritualidade 
Yawanawá no futuro.

Juntos, representam a união da experiência e da juventude, da 
tradição e da renovação, erguendo-se como uma ponte entre a 
sabedoria ancestral da floresta e os chamados urgentes do nosso 
tempo presente.



Por muitos anos, Isku Kua Yawanawa 
apoiou seu pai, o Cacique Nixiwaka, 
na liderança e administração da comunidade. 
Hoje, é o chefe de Nova Esperança 
(“New Hope”), a maior aldeia Yawanawá, 
com mais de 300 pessoas.

I S K U  K U A  
YAWA N AWÁ



Reconhecido como uma liderança proeminente 
da Nação Yawanawá, Isku Kua possui forte 
representatividade tanto em sua comunidade quanto 
internacionalmente. Passou pelas mais altas 
iniciações espirituais de sua tradição, conquistando 
o respeito dos mais velhos e se afirmando como
guardião do conhecimento ancestral e da continuidade
cultural.



É também músico e violonista talentoso, conhecido por adaptar 
os cantos tradicionais Yawanawá ao violão e compartilhá-los com 
autenticidade e beleza. Viajando frequentemente para a Europa e 
os Estados Unidos, leva a espiritualidade e a cultura de seu povo ao 
mundo, construindo pontes entre tradições e sociedades modernas.

A profundidade de seu conhecimento cresce a cada dia por meio 
de sua disciplina, humildade e devoção ao caminho espiritual. 
A maneira como conduz as cerimônias de Uni (Ayahuasca) inspira 
profundo respeito, inclusive entre os mais velhos, afirmando-o 
como voz de tradição, visão e força para a Nação Yawanawá.

For many years, Isku Kua Yawanawá supported his father, 
Chief Nixiwaka, in the leadership and administration of community 
affairs. Today, he is the chief of Nova Esperança (“New Hope”), 
the largest Yawanawá village with more than 300 people.



Uní Retreats is also a true manifestation of the indigenous 
prophecies of reconnection between indigenous nations of 
North and South America, as Akasha Retreat Center is proud to 
have Wakia un Manee, Lakota Sundance Chief and Adriana Ocelot, 
Moon Dance Chief, as permanent leaders who during our retreats 
lead the Inipi (sweat lodge) ceremony and Lakota teachings.

Wakia Un Manee is a wise medicine man of Lakota spirituality and 
very experienced in bringing the native wisdom to his work in
mental health; also leaderand guide of the first Lakota Sundance 
in Brazil, at Aldeia Akasha. Together with his wife, Adriana Ocelot, 
experienced medicine woman and Moondance leader at Akasha, 
they guide participants in how to most benefit from this spiritual 
retreat.

The first ceremony of our retreat is the Inipi, a pre-columbian ritual, 
which symbolizes the womb of the earth, where we enter for rebirth. 
We connect with the forces of nature, through the contact of the 
4 elements, and the spiritual world. It’s a ritual of purification, 
blessing, emotional unblocking, and expansion of awareness.  

WA K I A  U N
M A N E E   
Wakia Un Manee é um nativo-americano 
Klamath/Modoc, homem-medicina, Sun Dancer 
e condutor de cerimônias de Busca de Visão e Inipi 
(temazcal). Criado entre os povos Lakota e Ojibway, 
seu caminho foi profundamente moldado pelas 
tradições dessas nações.



Ele possui diplomas em Psicologia e Ciência Política, além de 
estudos em Teologia, integrando conhecimento acadêmico com 
sabedoria indígena. Além de sua liderança espiritual, Wakia fundou 
e desenvolveu ONGs e organizações beneficentes em várias 
comunidades, sempre dedicadas ao serviço e ao bem-estar coletivo.

Como ativista, esteve na linha de frente da defesa dos direitos 
indígenas e de causas ambientais e ecológicas, levando sua força 
e voz a movimentos globais. Sua missão de vida é ajudar as pessoas 
a reconhecerem suas próprias capacidades, despertando força, 
consciência e clareza para transformar suas vidas.



Daiara Hori Figueroa Sampaio, Duhigô, Tukano (nome tradicional 
Duhigô), é uma artista, educadora e comunicadora indígena do 
povo Tukano - Yé’pá Mahsã. É mestre em Direitos Humanos, 
pesquisadora do direito à memória e reconhecida por suas obras 
de grande impacto visual e político.

Pintou o maior mural urbano feito por uma artista indígena no 
mundo e recebeu prêmios como o Prêmio PIPA e o Prince Claus 
Award, da Holanda. Sua trajetória entre a aldeia e a cidade é
marcada pela firmeza de seu papel como guardiã da cultura e 
por uma linguagem artística que revela a beleza e força de um 
outro mundo possível.D A I A R A  H O R I  

F I G U E R O A  S A M PA I O,
D U H I G Ô,  T U K A N O   
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SPECIAL GUESTS



Patricia Ellen é uma líder em desenvolvimento de econômico 
e abordagem sistêmica para inovação, impacto social e 
sustentabilidade, com ampla trajetória no setor público e privado. 
Foi Secretária de Desenvolvimento Econômico, Ciência e 
Tecnologia do Estado de São Paulo (2019–2022), onde coordenou 
políticas de desenvolvimento sustentável, inclusão digital e 
resposta à pandemia de Covid-19, unindo ciência, tecnologia e 
gestão pública para salvar vidas. Atuou como sócia na McKinsey 
& Company, e como executiva no setor privado, sempre com foco 
em estratégias de transformação e desenvolvimento humano.

Atualmente, Patricia é presidente da Systemiq no Brasil, 
fundadora da Aya Earth Partners e presidente do Instituto, 
reunindo mais de 100 organizações e lideranças privadas, 
públicas e sociais em torno da transformação ecológica 
promovendo novos modelos econômicos regenerativos, soluções 
baseadas na natureza e soluções de descarbonização. Reconhecida 
como Jovem Líder Global do Fórum Econômico Mundial, Patricia 
tem como missão integrar inteligência ancestral, espiritualidade 
e impacto positivo, inspirando organizações e pessoas a cocriar 
um futuro mais justo, sustentável e consciente.

PAT R I C I A
E L L E N



Tainá Santos é cantora, compositora e percussionista, nascida 
em Embu das Artes (SP). Criada no chão do terreiro, desde os 7 anos 
aprendeu a ouvir e tocar os tambores como vozes ancestrais. 
Hoje, além de sua carreira artística, é empresária e fundadora do 
Estúdio Criativo Elevador, onde realiza a gestão de sua própria 
trajetória musical.

Sua música nasce da espiritualidade afro-brasileira, atravessa o 
corpo e afirma a dignidade das culturas negras, misturando ritmos 
tradicionais com sonoridades contemporâneas. Sua arte
cria pontes entre passado, presente e futuro, ecoando memórias 
ancestrais e abrindo caminhos de renovação e resistência cultural.

G U I
A LV E S

TA I N Á  
S A N T O S



Gui Alves é um multi-instrumentista brasileiro de classe 
mundial, pesquisador científico pela UFRJ, musicoterapeuta 
integrativo e educador entusiasmado. Praticante dedicado de 
Ayurveda e Yoga, já viajou por mais de 12 países oferecendo 
concertos, retiros e oficinas inovadoras que utilizam a música como 
plataforma de conexão humana, bem-estar e autodescoberta. 

Criador das Oficinas de Música Circular, que integram jogos 
musicais simples, ritmos brasileiros, percussão corporal e 
mindfulness para estimular a criatividade e a expressão coletiva, 
e das experiências de Respiração Integrativa & Jornadas Sonoras, 
que unem musicoterapia, yoga e neurociência para explorar o 
potencial curativo da respiração, do som e da emoção, Gui 
desenvolve programas multidisciplinares que unem arte, ciência 
e espiritualidade — oferecendo vivências transformadoras no Brasil 
e em diversas partes do mundo. 

 www.pazciencia.com.br

G U I
A LV E S



A Aldeia Nova Esperança, no rio Gregório (Acre), é a maior 
comunidade da Nação Yawanawá, com cerca de 300 pessoas. 
Liderada pelo cacique Isku Kua Yawanawá, a aldeia segue 
fortalecida pelo legado de grandes mestres espirituais de sua 
linhagem. Entre eles está Vovô Yawa, um ancião e homem de 
medicina, guardião da sabedoria tradicional, profundamente 
respeitado por sua dedicação às rezas, aos cantos sagrados e às 
medicinas da floresta. Sua presença é lembrada como uma 
inspiração viva para toda a comunidade, encarnando um elo 
direto com a memória e a força dos ancestrais.

NOVA  E S PE RANÇ A VILLAGE



É também em Nova Esperança que se encontra o Iskuvakehu – 
Escola de Língua e Cultura Yawanawá, criada para transmitir às 
novas gerações o conhecimento espiritual, a língua e as histórias de 
seu povo. Crianças e jovens crescem aprendendo com os anciãos e 
mestres tradicionais, em um processo de continuidade que mantém 
viva a identidade Yawanawá. Assim, Nova Esperança é mais do que 
uma aldeia: é um espaço de resistência cultural, de ensino e de 
espiritualidade guiado pela força dos seus líderes e anciãos, como 
Vovô Yawa.



Os retiros guiados pelos Yawanawá oferecem uma 
profunda imersão na cultura e espiritualidade de 
seu povo. Cada retiro inclui três cerimônias de Uni 
(Ayahuasca), além de atividades tradicionais como 
pintura facial com kenes, rodas de cantos, 
contação de histórias, rituais de rapé e sananga, 
ensinamentos sobre espiritualidade Yawanawá e 
o Inipi – cerimônia de sauna sagrada na tradição
Lakota.

O programa se expande em experiências musicais 
que movem corpo e espírito, conectando a floresta 
sagrada à força criativa da expressão contemporânea. 
Artistas convidados se unem aos Yawanawá em 
rodas de música, cantos e percussão, tecendo 
pontes sonoras que celebram a ancestralidade e 
abrem caminhos de diálogo entre culturas.

O  RETIRO



Nesta edição especial da COP30, o encontro ganha ainda 
mais significado: a floresta e seus guardiões espirituais se 
encontram com buscadores, líderes e visionários do mundo 
inteiro para vislumbrar futuros possíveis. Em meio à beleza 
natural das montanhas de Itaipava, o Akasha Retreat Center 
torna-se um espaço de troca entre tradição e inovação, 
espiritualidade e sustentabilidade — um convite para 
sonhar novos caminhos para a humanidade.



Cada retiro é limitado a até 45 participantes, garantindo 
cuidado, atenção e profundidade em toda a experiência.
No coração das montanhas de Itaipava, o Akasha Retreat 
Center oferece o equilíbrio perfeito entre natureza e conforto: 
bungalows ecológicos com charme e aconchego, refeições 
saudáveis preparadas com ingredientes frescos e locais, 
sauna tradicional de ervas e piscina natural cristalina. 
Um espaço criado para nutrir corpo, mente e espírito 
em harmonia com a floresta.



                           - mais informações aqui:

SAIBA MAIS

OS YAWANAWÁ

https://uniretreats.org/indegenous-nations/


Para esta jornada, Isku Kua virá acompanhado de sua família e de 
um círculo de jovens líderes espirituais, formando um grupo 
de 10 Yawanawá que representam a força viva da floresta. 
Sua linhagem familiar carrega profundo conhecimento ancestral: 
guardiões dos cantos sagrados, das práticas tradicionais de cura 
e da liderança cerimonial transmitida por gerações. Junto a eles, 
a nova geração traz o frescor da renovação — vozes, rezas e visões 
que asseguram a continuidade da cultura e espiritualidade 
Yawanawá no futuro.

Juntos, representam a união da experiência e da juventude, da 
tradição e da renovação, erguendo-se como uma ponte entre a 
sabedoria ancestral da floresta e os chamados urgentes do nosso 
tempo presente.

21 DE NOVEMBRO - SEXTA-FEIRA

● Encontro do grupo de participantes no Rio de Janeiro. Transporte do 
Rio até às montanhas de Itaipava - Centro de Retiros Akasha - 2 horas de 
viagem;
● Tarde: Introdução sobre o retiro e ensinamentos Lakota sobre a 
perspectiva indígena sobre experiências espirituais;
● Noite: Purificação na Inipi - tenda do suor - na tradição Lakota.

22 DE NOVEMBRO - SÁBADO

● Manhã: pinturas corporais;
● Tarde: Círculo de integração;
● Noite: 1a cerimônia de Uni - Ayahuasca, Rapé e Sananga

23 DE NOVEMBRO - DOMINGO

● Tarde: Vivência com Daiara Tukano
● Noite: Apresentação musical com Gui Alves e João Harres
 

24 DE NOVEMBRO - SEGUNDA

● Manhã: Atividades espirituais e culturais com os Yawanawá
● Tarde: 2a cerimônia de Uni - Ayahuasca, Rapé e Sananga

25 DE NOVEMBRO - TERÇA

● Manhã: visita e cuidado da Horta-Floresta
● Tarde: Lakota Teachings

26 DE NOVEMBRO - QUARTA

● Manhã: Vivência com Patrícia Ellen
● Tarde: Atividades espirituais e culturais com os Yawanawá
● Noite: 3a cerimônia de Uni - Ayahuasca, Rapé e Sananga

27 DE NOVEMBRO - QUINTA

● Tarde: Círculo de Integração
● Noite: Show e celebração musical com Tainá Santos

28 DE NOVEMBRO - SEXTA

● Tarde: Transporte coletivo Akasha - Rio de Janeiro para os 
que estiverem retornando.

*  A programação está sujeita a alterações.

WEEK RETREAT PROGRAM
PROGRAMAÇÃO DE NOVEMBRO



REGISTRO
Clique no l ink para se inscrever:

JUNTA-SE

Além das cerimônias principais, o programa também inclui:

Ensinamentos espirituais, Atividades tradicionais, Rodas de Rapé, Círculos de contação 
de histórias, Pinturas corporais, Sauna herbária, 
café da manhã, almoço e jantar.

O RETIRO INCLUI:
● Entrevista e integração com psicólogos especializados do Uni Retreats;

● Transporte terrestre do Rio de Janeiro para o Centro de retiros da Akasha, em Itaipava;

● 7 noites de hospedagem em bangalôs compartilhados no Centro de retiros Akasha

(máximo de 3 pessoas por quarto);

● 3 refeições diárias durante toda a estadia no Centro de retiros Akasha;

● Participação em todas as cerimônias de medicina e tenda do suor;

● Tradutores bilíngues (inglês/português);

● Transporte terrestre coletivo do Centro de retiros Akasha para o Rio de Janeiro.

SERVIÇOS DISPONÍVEIS A UM CUSTO ADICIONAL:
● Sessões individuais com lideranças indígenas;

● Consulta de acompanhamento pós-retiro com psicólogos especializados;

● Transfer privativo do Rio de Janeiro (aeroporto GIG) até o Retreat Center;

● Serviço de lavanderia durante a estadia;

● Massagem e terapias corporais com terapeutas experientes;

● Upgrade de acomodação privativa (opção de quarto individual ou duplo).

Ele possui diplomas em Psicologia e Ciência Política, além de 
estudos em Teologia, integrando conhecimento acadêmico com 
sabedoria indígena. Além de sua liderança espiritual, Wakia fundou 
e desenvolveu ONGs e organizações beneficentes em várias 
comunidades, sempre dedicadas ao serviço e ao bem-estar coletivo.

Como ativista, esteve na linha de frente da defesa dos direitos 
indígenas e de causas ambientais e ecológicas, levando sua força 
e voz a movimentos globais. Sua missão de vida é ajudar as pessoas 
a reconhecerem suas próprias capacidades, despertando força, 
consciência e clareza para transformar suas vidas.
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScl_NwUzq8lfvzYFPzUai0CmuIRIAktTi4gxBwkG48O8IS05A/viewform?usp=sharing&ouid=113611216643273055483


CENTRO DE RETIROS ALDEIA AKASHA
ITAIPAVA - RIO DE JANEIRO

Localizado nas montanhas de Itaipava, a menos de 1:30 horas de distância 
do aeroporto internacional do Rio de Janeiro (GIG), o Centro de retiros Akasha 
oferece um ambiente perfeito para imersões profundas de transformação 
com plantas medicinais.

Sua vegetação exuberante, rios, piscinas naturais e cachoeiras se integram 
com espaços especialmente construídos para nossos retiros espirituais.
Todas as instalações do Centro seguem princípios de bioconstrução, 
sustentabilidade, integração com a natureza e geometria sagrada, 
potencializando o fluxo energético.

Nosso bangalôs oferecem conforto de um Eco Resort, incluindo uma sauna 
a vapor com ervas orgânicas naturais colhidas no jardim do próprio Centro.

ÁREAS COMUNS INCLUEM:

Kupixawa - Centro Cerimonial, Geodésica, Cachoeira, 
Piscinas naturais, sauna e restaurante.

FEBRUARY 11TH - 
TUESDAY



Kupixawa - Centro Cerimonial



BungalowsPiscinas naturais

Cachoeira Kupixawa - Centro Cerimonial



SOBRE NÓS
A equipe organizadora do Uni Retreats é composta por membros fundadores 
do Grupo de Guardiões Huni Kuin do Rio de Janeiro, um grupo pioneiro no Brasil 
na organização de cerimônias de ayahuasca lideradas por indígenas da 
Amazônia Brasileira, com mais de 20 anos de experiência e uma história de 
projetos importantes realizados nas aldeias e ao redor do mundo.

www.portaltxai.org
www.igf.org.br
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CONTATO
contact@uniretreats.org
www.uniretreats.org
+55 21998756263

https://uniretreats.org/





